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TYRENS

Sammanfattning

Krokoms kommun arbetar med ett planprogram fér As centrum. Syftet &r att
undersdka maijligheter att utveckla idrottshallen, kommunal service,
kommersiella omraden och bostader. | samband med detta har Tyréns
Sverige AB fatt i uppdrag att genomfdra en trafikbullerutredning.
Utredningen redovisar beraknade ekvivalenta och maximala ljudnivaer pa
tva olika hojder i nulaget samt for prognosar 2037. Industri- och annat
verksamhetsbuller samt lagfrekvent buller kommenteras aven oversiktligt.

Med avseende pa trafikbuller bedoms planomradet lampligt att exploatera
med bade bostader, verksamheter och skola eftersom:

Fastigheten As-Hov 1:6 innehaller riktvardet 60 dBA vid fasad enligt
Foérordning (2015:216) om trafikbuller vid bostadsbyggnader. Om
bostader skulle placeras narmare vagarna dar riktvardet 6verskrids,
finns majlighet att utforma bostaderna sa att minst hélften av alla
bostadsrum &ar vand mot en ljuddampad sida.

Vid en bostads uteplats géller riktvardet 50 dBA ekvivalent och 70
dBA maximal ljudniva. Detta innehalls inom fastigheten As-Hov 1:6
pa ca 40 m avstand fran Nyhemsvagen och Osavagen. Framtida
bebyggelse kan fungera avskdrmande vilket kan medféra att
balkonger kan placeras narmare vagen. Ett alternativ ar att
gemensamma uteplatser som innehaller riktvardet anordnas i
markplan. Lagenhetsnéara balkonger kan da ses som ett
komplement med samre ljudmiljo.

Naturvardsverkets riktvarde pa 50 dBA ekvivalent ljudniva pa minst
50% av skolgarden, samt 55 dBA pa resterande del bedoéms kunna
uppfyllas inom fastigheten As-Hov 1:6 vaster om gamla E75, dar en
eventuell skolgard planeras uppforas.

Med lampligt val av vaggkonstruktion, fonstertyp och eventuellt
uteluftdon kan Boverkets krav pa ljudniva inomhus innehallas i
planerade bostader. For planerade verksamhetslokaler finns
ljudkrav redovisade i Svensk Standard 25268:2023.

Det bedoms inte foreligga nagon risk for lagfrekvent buller fran
trafiken i omradet. Om busshallplatser planeras i omedelbar narhet
av framtida bostader kan dock risken uppsta. Detta bor studeras
vidare i detaljplaneskedet eller projekteringsskedet.
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TYRENS

1 Bakgrund

Krokoms kommun arbetar med ett planprogram fér As centrum, se Figur 1.
Syftet &r att skapa en vision for centrala As, dar befintliga véarden bevaras
samtidigt som mdjligheter att utveckla idrottshallen, kommunal service,
kommersiella omraden och bostader undersoks. | samband med detta har
Tyréns Sverige AB fatt i uppdrag att genomféra en bullerutredning.

Eftersom planprogrammet ar i ett tidigt skede kommer bullerutredningen att
fungera som underlag for framtida markanvandning. Den ska sakerstalla att
bullernivéerna innehaller forordningen om trafikbuller vid bostadsbyggnader
(2015:216) och ta hansyn till framtida forandringar.

n

LTE

Torsta

Figur 1. Oversiktskarta med planomradet markerat med streckad réd linje. Omrédet som
utreds i denna rapport markeras ungefarligt med bla linje (Kalla: Krokoms kommun).
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2 Avgransning

Den del av planomradet som behandlas i denna rapport ligger norr om
Nyhemsvéagen och Osavagen. Enligt uppgifter fran Krokoms kommun finns
det inga externa bullerkallor fran narliggande verksamheter som paverkar
omradet, vilket innebar att berakningarna enbart fokuserar pa trafikbuller.
Riktvarden for industri- och ovrigt verksamhetsbuller samt lagfrekvent buller
redovisas oversiktligt.

3 Forklaring av akustiska begrepp

3.1 Buller

Buller, det vill sdga odnskat ljud, ar ett av vara framsta folkhalsoproblem.
Nar ménniskor utsétts for buller upplever de ofta obehag, och det kan
dessutom leda till stress, trotthet, irritation, blodtrycksférandringar och
somnproblem. En dalig ljudmiljo paverkar aven formagan att forsta tal vid
samtal och férsamrar orienteringsformagan, sarskilt for personer med
nedsatt horsel, vilket galler nastan 10 % av befolkningen. De riktvarden
som tillampas for trafikbuller syftar framst till att minska risken for stérd
sOmn och bristande aterhamtning i hemmet, samt att framja inlarning och
koncentration i skolor, vardinrattningar och kontorsmiljoer. | vissa fall
tillampas aven lokala riktlinjer for buller i offentliga miljder och pa publika
platser.

3.2 A-vagd ljudniva

For beskrivning av ljud anvands ofta ljudniva i decibel med beteckningen
dBA. Indexet "A” anger att ljudets frekvenser har viktats pa ett satt som
motsvarar det manskliga drats kanslighet for ljud.

3.3 Ekvivalent och maximal ljudniva

| Sverige anvands framst tva matt for att jamfora trafikbuller mot riktvarden:
ekvivalent ljudniva (Leq) och maximal ljudniva (Lemax). Ekvivalent ljudniva
representerar den genomsnittliga ljudnivan 6ver en specifik tidsperiod,
vanligtvis ett dygn nar det galler trafikbuller. Maximal ljudniva beskriver den
hogsta forekommande ljudnivan under en kortvarig handelse, till exempel
nar en lastbil eller ett godstag passerar.
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3.4 Frifaltsvarde

Riktvarden for utomhusljudnivaer anges som frifaltsvarden, vilket ar den
beraknade eller uppmatta ljudnivan utan paverkan fran reflexer i den egna
bakomliggande fasaden, men med reflexer fran annan bebyggelse,
skarmar och liknande. Ljudnivaer som visas som fargade omraden pa
bullerutbredningskartor inkluderar fasadreflexer, vilket kan innebéra att de
ar upp till 3 dBA hogre an frifaltsvardet.

3.5 Addition av bullerkallor

Om man adderar tva lika starka bullerkallor 6kar ljudnivan med 3 dB. Detta
medfor aven att om fordonsflodet okar till det dubbla s& 6kar den
ekvivalenta ljudnivan med 3 dB.

3.6 Avstandsdampning

Vid hard mark avtar den ekvivalent ljudniva fran vagtrafik med ca 3 dB per
avstandsfordubbling (ses som en linjekalla) medan maximal ljudniva avtar
med ca 6 dB vid en avstandsfordubbling (ses som en punktkalla).

4 Underlag

4.1 Kartunderlag och 6vriga dokument

Foljande kartunderlag och 6vriga dokument ligger till grund foér utredningen:

e Digital fastighetskarta (Metria)

¢ Flygskannat hojddata Grid 1+ (Metria)

e 4-Bilaga 2. Programomradet.dwg (Krokoms kommun)

e 5-Bilaga 3. Trafikutredning centrala As.pdf (Tyréns Sverige AB)

e 6-Bilaga 1. Avgransning programomrade.png (Krokoms kommun)
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4.2 Trafikuppgifter

Trafikuppgifter har inhamtats fran Tyréns trafikutredning — Trafikutredning
centrala As daterad 2024-03-26. | trafikutredningen nyttjas prognosaret
2037 och tre olika scenario for utbyggnad av en nya skola redovisas. |
genomférda berékningar i denna rapport har det scenario som alstrar mest
trafik nyttjats.

Trafikuppgifter pa E14 har hamtats fran Trafikverkets vagtrafikflodeskarta
(NVDB), matar 2022. For att erhalla prognosar 2037 har Trafikverkets
upprakningstal nyttjats, vilket ger en trafikokning med 0,47% per ar for
personbilar och 1,33% per ar for lasthbilar jamfort med dagens fordonsflode.

Tabell 1. Trafikuppgifter, nulage och prognoséar 2037

Vég ADT Andel tung trafik Hastighet
Nulage Prognos Nulage Prognos
E14 (V) 3930 4250 6 7 100
E14 (O) 3740 4050 7 8 100
Nyhemsvégen 950 1450 6 6 40/60
Asvagen (NV) 1900 2400 6 6 40
Osavagen (0) 1600 2100 5 5 30/40
Osavagen (V) 1300 1770 5 5 40
E75Y 350 720 1 1 50
1) | nulaget bedéms ADT 150 fordon kéra in till sporthallen och ADT 200 fordon kéra genomgaende p& gamla E75.
| prognosen har ADT 370 fordon adderats vilket kan férvantas om en skola etableras.

5 Bedbmningsgrunder

Nedan redovisas aktuella riktvarden samt hanvisningar till allmanna rad och
vagledningar som kan bli aktuella att tillampa vid planlaggning och
bygglovsprévning inom planomradet.

5.1 Trafikbullerférordningen

Vid nybyggnation av bostader galler riktvarden enligt Férordning (2015:216)
om trafikbuller vid bostadsbyggnader, med andring SFS 2017:359, se
Tabell 2. Riktvardena ska tillampas vid planlaggning och arenden om
bygglov paborjade fran och med 2 januari 2015. Vid berakning av
bullervarden vid en bostadsbyggnad ska hansyn tas till framtida trafik som
har betydelse for bullersituationen.
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Tabell 2. Riktvarden enligt Férordning (2015:216)

Ljudniva utomhus, frifaltsvarde [dBA] Ekvivalent A-vagd | Maximal A-vagd
Ijudnivé, Lpaeq Ijudnivé, LpAFmax

Ljudniva vid en bostadsbyggnads fasad som 60Y -

inte bor dverskridas

Dock om bostaden < 35 m? 65Y -

Ljudniva som inte bor 6verskridas vid en 50 702

uteplats, om en sadan ska anordnas i
anslutning till byggnaden

Om ljuddampad sida kravs, se?b, galler att 55 70% (kl. 22-06)
ljudnivan vid fasad pa den ljuddampade sidan
far vara hogst

1) Kan dverskridas om minst hélften av bostadsrummen ar vanda mot ljuddampad sida
2)  Kan dverskridas med som mest 10 dBA-enheter fem ganger per timme mellan kl. 06.00 och 22.00
3)  Upp till fem dverskridanden per natt kan accepteras.

5.2 Ljudniva inomhus i bostader

Boverkets byggregler anger krav pa ljudtrycksniva inomhus fran trafik och
andra yttre bullerkéllor, se Tabell 3. | praktiken innebar det att yttervaggar,
uteluftdon och fonster skall dimensioneras utifran yttre bullerkallor sa att
ljudnivan inomhus inte 6verskrider vardena i tabellen. Tabellens varden
géaller fér normal standard (BBR).

Tabell 3. Hogsta ljudnivd inomhus fran trafik eller andra yttre ljudkallor enligt BBR

Utrymme Ekvivalent Ljudniva | Maximal ljudniva nattetid,
LpAeq [d BA] D LpAFmax [d BA] 2)

I utrymme for sémn, vila eller daglig 30 452

samvaro

I utrymme foér matlagning eller 35 -

personlig hygien

1)  Avser dimensionerande dygnsekvivalent ljudniva. Se Boverkets handbok Bullerskydd i bostader och lokaler.
For andra yttre ljudkéallor &n trafik avses ekvivalenta ljudnivaer for de tidsperioder da ljudkéllorna &r i drift mer
an tillfalligt.

2)  Avser dimensionerande maximal ljudniva som kan antas férekomma mer &n tillfalligt under en medelnatt.
Med natt menas perioden kl. 22:00 till kl. 06:00. Dimensioneringen ska goéras fér de mest bullrande
végfordons-, tdg- och flygplanstyper, samt 6vrigt yttre ljud, exempelvis frn verksamheter eller héga réster
och skrik, s& att angivet varde inte dverstigs oftare an fem ganger per natt och aldrig med mer &n 10 dB
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5.3 Lagfrekvent buller

Riktvarden for lagfrekvent buller inomhus i bostader redovisas i
Folkhalsomyndighetens allméanna rad om buller inomhus, FOHMFS
2014:13. Riktvardena bor tillampas vid beddmningen av om olagenhet for
manniskors héalsa foreligger, se Tabell 4.

Tabell 4. Lagfrekvent buller

Tersband [Hz] | Ljudtrycksniva, Leq [dB]
31,5 56
40 49
50 43
63 42
80 40
100 38
125 36
160 34
200 32

5.4 Ljudniva inomhus i lokaler

Det finns inga specifika ljudkrav for utomhusnivaer vid fasader av lokaler,
daremot finns det krav pa hogsta tillatna ljudnivaer inomhus. Kraven
redovisas i Svensk Standard 25268:2023: Byggnadsakustik - Ljudkrav for
utrymmen i byggnader - Vardlokaler, undervisningslokaler, forskolor och
fritidshem, kontor, hotell och restauranger. Kraven varierar beroende pa
verksamhetens art, utrymmets typ och behovet av stérningsskydd.
Sakerstallandet av ljudkraven kommer att behandlas mer ingaende under
projekteringsfasen.

5.5 Buller pa skolgardar

| Naturvardsverkets: Vagledning for buller fran vag- och spartrafik pa
skolgardar anges att en ekvivalent ljudniva pa 50 dBA bor uppnas pa minst
50 % av skolgardens yta, bade vid nyplanering och for befintliga
verksamheter. Riktvardet bor aven, sa langt det ar mojligt, innehallas vid
fasader som vetter mot ljudskyddade sidor, vanligtvis mot skolgardar och
utevistelseytor. FOr 6vriga ytor utomhus bor malsattningen vara att klara 55
dBA ekvivalent ljudniva. Vardena avser ekvivalent ljudniva for dygn.
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5.6 Industribuller

Riktvarden for industri- och verksamhetsbuller som galler vid nybyggnad av
bostader redovisas BFS 2020:2: Boverkets allmanna rad om
omgivningsbuller utomhus fran industriell verksamhet och annan
verksamhet med likartad ljudkaraktéar. Riktvardena anges som hogsta
tilldtna ekvivalenta och maximala ljudnivaer vid bostadsbyggnader som bor
tillampas vid planlaggning och bygglovsprévning av bostader.

6 Berakningsmetod

Berakningarna har genomférts med programvaran SoundPLAN version 9.1
och berakningsmodellen Nord2000, med indata och metodik baserade pa
VTI anvandarhandledning for svenska forhallanden. Berakningarna har
utférts under meteorologiska forhallanden enligt RTN96 och med vagtypen
ABS 16.

For maximal ljudniva fran vagtrafik har programmet stéllts in for att berakna
den 6:e hogsta ljudnivan under natten, baserat pa att 13 % av dygnets
totala antal tunga fordon passerar under nattetid. Berékningarna inkluderar
andra ordningens reflexer fran bullerkallan till mottagaren.

7 Resultat

Berakningsresultatet redovisas genom bullerutbredningskartor i bilagor
enligt Tabell 5.

Berakningar har utforts bade for nulaget och for prognosaret 2037.
Berakningarna har utforts pa tva hojdnivaer: 2 meter 6ver mark, vilket
motsvarar forsta vaningen, samt 5 meter 6ver mark, vilket motsvarar andra
vaningen i den planerade bebyggelsen.

Resultatet kommenteras under rubrik 7.1-7.5 nedan.

Tabell 5. Bilageforteckning

Bilaga | Berakningsfall Redovisar

AKO1 | Nulage Ekvivalent ljudniva fran vagtrafik 2 m ovan mark
AKO2 | Nulage Maximal ljudniva fran vagtrafik 2 m ovan mark
AKO3 | Nulage Ekvivalent ljudniva fran vagtrafik 5 m ovan mark
AKO4 | Nulage Maximal ljudniva fran vagtrafik 5 m ovan mark

AKO5 | Prognosar 2037 | Ekvivalent ljudniva fran vagtrafik 2 m ovan mark
AKO6 | Prognosar 2037 | Maximal ljudniva fran vagtrafik 2 m ovan mark
AKO7 | Prognosar 2037 | Ekvivalent ljudniva fran vagtrafik 5 m ovan mark
AKO8 | Prognosar 2037 | Maximal ljudniva fran vagtrafik 5 m ovan mark
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7.1 Ljudniva vid fasad pa bostader

Det berékningsfall som medfér den storsta bullerspridningen inom
planomradet ar Prognosar 2037 pa hojden 5 m ovan mark. Berakningsfallet
har okad trafik jamfort mot nulaget, och ljudnivan 5 m ovan mark ar hogre
an 2 m ovan mark eftersom det blir mindre markdampning.

Riktvardet 60 dBA ekvivalent ljudniva innehalls inom hela fastigheten As-
Hov 1:6, bade 6st och vast om gamla E75 (se Figur 2). Detta medfor att
bostader kan uppféras utan krav pa att de bor utformas med s.k.
ljuddadmpad sida.

EKVIVALENT LJUDNIVA, Leq.2h

5 m éver mark i dBA

L0
L5
50
55
60

=<

’ O i j S
e T i T (YA

Figur 2. Prognosar 2037 - Ekvivalent lijudniva 5 m ovan mark (Utklipp ur bilaga AKQ7)

7.2 Ljudniva pa uteplats

Vid en bostads uteplats galler riktvardet 50 dBA ekvivalent och 70 dBA
maximal ljudniva. Detta innehalls inom fastigheten As-Hov 1:6 pa ca 40 m
avstand fran Nyhemsvagen och Osavégen (inom bla farg i Figur 2). Det ar
riktvardet for ekvivalent ljudniva som blir dimensionerande eftersom
riktvardet for maximal ljudniva innehalls pa narmare avstand fran vagen.
Framtida bebyggelse kan fungera avskarmande vilket kan medféra att
uteplatser kan placeras narmare vagen. Ett alternativ ar att gemensamma
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uteplatser som innehaller riktvardet anordnas i markplan. Lagenhetsnara
balkonger kan da ses som ett komplement med samre ljudmiljo.

7.3 Ljudniva pa skolgard
Naturvardsverkets riktvarde pa 50 dBA ekvivalent ljudniva pa minst 50% av

skolgarden, samt 55 dBA pa resterande del bedoms kunna uppfyllas inom
fastigheten As-Hov 1:6 vaster om gamla E75.

x

EKVIVALENT LJUDN\V,S._ Leq,24h
2 m dver mark i dBA

< 40
- 45
- 50 {
- 55

N
~ B0 5
- 65

Figur 3. Prognosar 2037 - Ekvivalent ljudniva 2 m ovan mark (Utklipp ur bilaga AKO05)

7.4 Ljudniva inomhus i bostader och lokaler

Med lampligt val av vaggkonstruktion, fénstertyp och eventuellt uteluftdon
kan BBR:s krav pa ljudniva inomhus innehallas i planerade bostader. For
planerade verksamhetslokaler finns ljudkrav redovisade i Svensk Standard
25268:2023. Detta bor projekteras i ett senare skede och anpassas efter
slutgiltig planlésning och byggnadsutformning.
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7.5 Lagfrekvent buller

Det bedoms inte foreligga nagon risk for lagfrekvent buller inom omradet
eftersom det inte finns nagra betydande bullerkallor vid narliggande
verksamheter. Om busshallplatser planeras i omedelbar narhet av framtida
bostader kan dock risken uppsta da bussen star pa tomgang. Detta bor
studeras vidare i detaljplaneskedet eller projekteringsskedet.

2024-10-22
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