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Ledamoter

Bjorn Hammarberg (M)
Niklas Rhodin (S)
Andreas Karlsson (C)
Karin Jonsson (C)
Marie Svensson (V)

Pia Hernerud (S)
Jannike Hillding (M)
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Birgitta Lundgren
Pernilla Oscarsson
Jonas Torngren

Ks, 1:e v ordférande/ motesordférande
Ks, 2:e v ordférande

Ordf SoC

Ordf SaBy

Ledamot Ks

Ledamot Soc

Ordf BuN

Chef socialforvaltningen

Chef barn- och utbildningsférvaltningen
Verksamhetschef elevhélsan
Kommundirektor

Sida
1(8)

Erika A. Jonsson
Mariana Handler
Jenny Sunding
Markus Olsson

Kommunledningsf, Férening- och folkhalsosam

Polisen Krokom
Primarvarden/HC Krokom

Samverkansansvarig, Forsakringskassan

Jenny Sunding

Krokoms kommunhus, 26 september

Underskrifter
Sekreterare Paragrafer 88 1-5
Erika Andersson
Ordférande
Biorn Hammarberg
Justerare
Jenny Sunding
ANSLAG/BEVIS
Protokollet &r justerat. Justeringen har tillk&nnagivits genom anslag.
Namnd/styrelse Folkhalsoradet
Sammantradesdatum 2019-09-17
Datum d& anslaget satts upp 27 september 2019 Sista dag for 6verklagan 18 oktober 2019

Forvaringsplats for protokollet

Underskrift

Kommunhuset, Krokom - kansliavdelningen

Erika Andersson
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Laget runt - vad pagar i organisationen

BuN - Birgitta, med stdd av Jannike och Pernilla, beréttar om de
aktiviteter som pagar enligt folkhalsoplanen. De pratar om att det
varit full uppslutning av deltagare pa den del av MHFA som de
ansvarar for. | oktober kommer vi att utbilda 4 st personer i metoden
PAX, vilket bekostas helt eller delvis av regionen. PAX ar en metod
for att fa studiero i klassrummen, men har visat goda effekter pa dven
psykisk halsa och i bl.a. ANDT-fragor. De beréttar vidare att de
haller pa att utveckla en Krokomsmodell av SIP som innebér att dven
rektorer ska kunna fa mandatet att kalla till SIP-moéten.

Birgitta beréattar att ledningsgruppen deltagit i en utbildning kring att
oka kunskap kring samisk kultur och sprak; en utbildning aven
namnden ska fa ga den 22 oktober. Andreas beréttar att man vid
senaste SamJamt-maotet kom Gverens om att man maste fa till en
kommundverskridande metod att samla in fakta, for att lyfta fragor
politiskt nar det galler problematiken med 6kade antal avslag pa
sjukpenning/sjukersattning — sadana som blir foremal for
forsorjningsstod. Han anser att det ar en SOSAM-fraga, och kommer
att driva den vidare dar.

Soc — Anna och Andreas berattar att de samverkar Soc & BuN i
fragor kring elever resp. inskrivna pa IFO — for att fa en samsyn om
hur den bilden ser ut. Det ingar i samordnade tidiga insatser och de
forsoker ocksa utveckla en intern samverkansmodell som ska vara ett
steg mildare &n SIP — en mindre méngd deltagare och att oron inte ar
riktigt lika skarp som vid ett SIP-md&te. Anna berattar att man just nu
ser en topp i kostnader relaterade till missbruk och framst droger.
Krokom har varit relativt forskonade forut, men nu ser man att dessa
kostnader har okat. Soc &BuN ska tillsammans delta i en
kartlaggning av vilka foraldraskapsstod som finns, som
Lansstyrelsen haller i.

Primarvarden har tre projekt pa gang — ett géllande fysisk aktivitet
for de med lattare psykisk ohélsa; ett gallande livsstilsforandringar
och att vara lite snéllare mot sig sjalv samt ett for aldre (75 plus) som
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innebdr en vdg in i vardkontakten och att bli tryggare hemma, for att
pa sa satt minska antalet inlaggningar/ambulansfarder.

Lokal samverkan pagar, dar nya hemsjukvardsavtal ar skrivna och
dar man haller pa att landa i hur man ska tolka dem och arbeta vidare.

e FOrsékringskassan beréttar att man just nu har ett ovanligt bra
personallage. De mal man arbetar kring just nu ar att 6ka antalet
individmoten och att starka samverkan med HC. Markus menar att
den kundgrupp som varit foremal for arbetslivsinriktad rehabilitering
inte paverkas av Arbetsformedlingens indragningar; dar har man
riktade avtal.

e Fran polisens sida sa genomfor man foraldramoten och informerar.
Mariana ser att manga av de anmalningar och incidenter de kommer i
kontakt med bottnar i psykisk ohdlsa och tycker att det ar bra att
kommunen har ett fokusomrade kring de fragorna. Mariana ska prata
med Angelica Faktus om att fa traffa skolcheferna for att informera
kring rutiner och strukturer gallande anmaélningar och se till att det
blir likvardigt arbete.

e KS — Erika beréttar lite om arbetet kring forebyggande ANDT och
vilka insatser som planeras och utreds. Hon ska fa traffa skolcheferna
i host och prata folkhalsa och ANDT-fragor i en timme och fa input i
vad som behdvs och vad som gors. Hon har i samrad med
ungdomskultursamordnare traffat Gunnar Hellstrém (ordf.
kommunfullmaktige) och diskuterat systematisk ungdomspaverkan i
form av elevradsremisser i vissa beslut som ska fattas i BuN och
KS/KF samt politikercaféer. Erika utreder en motion géllande LOK-
stod for dldre som ska stimulera till aktivitet och socialt deltagande
och det pagar aven ett nyinitierat samarbete mellan kulturavdelningen
och vara sabo:n. Det blir inflytt i Smedjan i host, sa férhoppningsvis
blir det full férenings- och fritidsgardsaktivitet framoéver. Det utreds
kring ett projekt géllande att uppna psykisk halsa genom fysisk
aktivitet, och det ska ev. dockas samman med det projekt som
initieras pa halsocentralen.

e SABY har inget specifikt.
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Folkhalsa ar politik samt barnkonventionen

Erika berattar att det finns medel avsatt del for Folkhalsa &r politik och dels
for barnkonventionen. Pengarna bor vara kopplad till en planerad aktivitet,
aven om den kommer att &ga rum i borjan av nasta ar. Medskickat forslag
gallande barnkonventionen &r att halla en utbildning dar politiker deltar
samtidigt som elevrad alternativt foreningsverksamhet. Erika far i uppdrag
att lagga fram ett par forslag pa nasta folkhalsorad i november som radet kan
ta stallning till. Jannike beréattar att hon forsoker fa till att det ska finnas
kontaktpolitiker i varje omrade; ett par st. som &r kopplade till specifikt
omrade/skola.
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Medborgarloften — lageskoll

Mariana redogdr for statuslagen pa genomforda och icke genomforda
aktiviteter kopplade till medborgarl6ften. Hon menar att vi har en
begransning da vi inte har en omradespolis i Krokom, eller i enbart Krokom
vilket paverkar majligheten till utokad narvaro och geografisk spridning pa
t.ex. trafikkontroller. Orossamtal vid behov och en fungerande SSP finns; det
ar fa anmalningar — vilket i sig kan vara en anledning att kolla narmare pa
insatsen. Det finns kontrakt for narkotikasék med alla skolor i kommunen,
men ingen ar genomfoérd annu. Grannsamverkan pagar, men inte med samma
resurser som forut. Det har varit en inbrottsvag i Jamtland, senast i Aspas —
vilket gor att det kan vara aktuellt att paminna t.ex. Krokomsbostader om hur
grannsamverkan fungerar och ta med till eventuella flerbostadshus. Antalet
anmalningar om hot och vald har dkat; kommunernas funktion kring detta
utover att ha fungerande anmalningsrutiner ar t.ex att forstarka miljon
omkring dar hotet ligger — tex skola, posom-grupper etc.

Aktivitetsplanen foljs upp kortfattat &ven pa nasta mote.
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Ovriga fragor

LUPP — Ostersunds kommun har stallt en fraga till dvriga kommuner i
regionen om att genomféra LUPP 2020 (Lokal uppféljning av
ungdomspolitiken). Diskussionen landar i att vi behdver se dver vilka
fragestallningar vi vill ha svar pa, innan vi hoppar pa ytterligare
undersokningar; vad behdver vi mata och hur ska vi ta tillvara pa analysen
som ocksa maste genomforas. Till det behdver hansyn tas till det radande
budgetlaget. Denna fraga skjuts upp till nasta folkhélsorad. Da kommer
férmodligen mer information finnas via Folkhélso Z.

Nésta mote onsdag 27 november kl. 09.30-12.00 i Mus-Olles, kommunhuset
Krokom

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande



