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Kommunala pensionirsradet

Plats och tid

Beslutande

Ovriga narvarande

Justerare

Justeringens plats och tid

Underskrifter

Sekreterare

Ordférande

Justerare

Ivern, mandagen den 15 maj 2023 k1 9.00 — 12.00

Ledaméter

Gunnel Persson Westin, S, ordférande

Britt Larsson, SPF
Orjan Persson, PRO
Bengt Astrom, SPV

Cecilia Bragée, utvecklingssekreterare
Maud Nygaard, PRO, ¢j tjg ers
Olof Wallgren, SPV, ¢j tjg ers
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Kommunala pensionérsradet

Arendelista
KPR §6 Dnr 2023-000078
Godkannande/férandringar av foredragningslistan 2023 - KPR
KPR § 7 Dnr 2023-000089
Genomgang av foregaende protokoll - KPR 2023
KPR § 8 Dnr 2023-000077
Information KPR 2023

KPR§9  Dnr2023-000086
Ovriga fragor 2023 - KPR
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Kommunala pensionéarsradet

KPR § 6 Dnr 2023-000078

Godkannande/férandringar av féredragningslistan 2023
- KPR

Kommunala pensionérsradet godkénner féredragningslistan.
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Dnr 2023-000089

Genomgang av foregaende protokoll - KPR 2023

Foregaende protokoll ldggs till handlingarna.
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Kommunala pensionérsradet

KPR § 8 Dnr 2023-000077

Information KPR 2023

Kort sammanfattning
Erika Andersson, férenings- och kultursamordnare Krokoms kommun

Kultur pa recept

Erika informerar om pilotprojektet Kultur pa recept, i vilket Krokoms
kommun ingar. Rehabiliteringskoordinator pa hélsocentralen kan forskriva
kulturaktivitet pa recept. Vidare informerar hon om ett informationsméte pa
Birka folkhdgskola den 7 juni géillande Kultur pa recept, se bilaga.

Veronica Molander, medicinskt ansvarig sjukskoterska Krokoms kommun
E-hiilsa
Veronica visar ett lingre bildspel med information om E-hilsa, se bilaga.

Hon informerar om olika former av digitala hjalpmedel som finns att tillga
och som anvinds i Krokoms kommun, samt anledningen till behov av 6kad
digitalisering.

Cecilia Bragée, utvecklingssekreterare
Socialniimndens medborgardialog varen/sommaren 2023

Cecilia informerar om kommande medborgardialog som kommer att
genomforas i form av en enkit med temat Ofrivillig ensamhet. Enkéiten
kommer att skickas ut till alla medborgare i Krokoms kommun som é&r 70 ar
och iildre. Resultatet frin enkéiten kommer att redovisas under hosten 2023.
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Kommunala pensionarsradet

Gunnel Persson Westin, S, ordforande Socialnimnden och Kommunala
pensiondrsradet.

75 ars samtal

Kommunala pensionérsriadet lyfter nskemalet att det ska av kommunen
genomforas uppfoljande samtal utifran de 75-ars samtal som erbjuds.
Ordforande Gunnel Persson Westin tar med sig fragan.

Oppen beredning

Kommunala pensiondrsradet diskuterar lampligt nytt namn {6r 6ppet
beredningsméte. Pensiondrsradet dnskar att dessa méten fortséttningsvis ska
kallas for: Oppet méte for diskussioner och synpunkter i dldre fragor.

Radet onskar att vi kommande 6ppet méte ska det ges information géillande
bostadstillagg fran Pensionsmyndigheten samt sa efterfragas mote eller
information till personer vars anhériga har en demenssjukdom. Ordférande
Gunnel Persson Westin tar med sig dessa tva fragor.

Digitalt utanférskap

Kommunala pensionérsradet diskuterar vad som kan goras for att ge stod vid
digitalt utanforskap. I Ostersunds kommun erbjuds tre stycken kostnadsfria
hembesdk for att fa stod och hjalp med digitala fragor. Fragan diskuteras vad
som kan goras i Krokoms kommun, sa som att uppmuntra till studiecirkel
gillande digitala fragor samt om det finns mojlighet att fa stod och hjalp med
att anvéinda sin mobiltelefon vid kommande mobila métesplatser.
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Kommunala pensionérsradet

KPR §9 Dnr 2023-000086

Ovriga fragor 2023 - KPR

Kort sammanfattning
Mobila métesplatser

Gunnel informerar om att fran hosten 2023 kommer verksamhet med mobila
motesplatser for dldre att starta upp i kommunen, och dessa métesplatser
kommer att bestka sex olika platser i kommunen och ledas av en
verksamhetsledare.
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Digitala trygghetslarm

GPS larm

Nattrokameror

Nyckelfri hemtjanst (Carelock)
Digitala medicinskap

Digital signering (Appva)
Lakemedelsrobotar (Evondos)
MobiMed

Interaktiv stimulans (Tovertafel)
Gungstol

Robotkatter
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Insatser som kan
ersittas av tekniska

losningar

Digitalisering — varfor?

e Bo kvar hemma

+ Bidra till trygghet, delaktighet och sjalvstandighet \
« Na en battre halsa
* Minskat behov av omsorg

 Effektiv resursanvandning

« Trygg och saker lakemedelshantering
 Okad kvalitet och service
« Demografisk utmaning — behov, resurs- och kompetensférsoérjning @,
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Potential att bidra till 5kad kvalitet

genom;

mlm —A@ m mﬁ_ e _ SIo _UO.H « Okad sjalvstandighet for patienten gallande

l&kemedelsintag.

+ Okad produktivitet inom hemtjansten - ratt
anvandning av vara resurser och minskat behov
av delegerad personal

« Minskat antalet resor i hemtjansten och saledes
minskad miljopaverkan.

Nulage;

Flera inom kommunens verksamheter som enbart
har stéd med lakemedelsintag via besdk av

hemtjanstpersonal — Bilaga 10
Tid, resurs och kompetenskravande * Minskad drivmedelsférbrukning och saledes

Den enskilde behdver "vanta in” personalen — blir q__:mxmo_ _.w:_:o_um<m%m3.
last till tider « Okad patientsékerhet - ratt lakemedel, ratt dos

vid ratt tidpunkt.
« Forbattrad arbetsmiljé
» Mer effektiv resursplanering
« Underlattar vikarieanskaffning

Insats efter behov?
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Anvandning i nulaget

Nalden — 3 inforda och 2 aktiva Follinge — 3 inférda men 0 aktiva

« Behov av fler pafyllare - Behov av fler pafyllare

- Oklarheter i anslutning av anvandare <« Vardtagare lamnat tillbaka pga.
otrygghet i personalen
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Hur fungerar lakemedelsroboten?

Sakerstaller ratt lskemedel i ratt dos pa ratt tid!
- Forbattrad patientsékerhet genom 6kad féljsamhet och ldkemedelssékerhet

Lakemedelsrobot




~ samradsorganen Kultur Z och Folkhalsa Z

. Inbjudan till: Halso och sjukvArdsnamnden,
Reglonala Utvecklingsnamnden,
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INFORMATIONSMOTE
7 JUNI KL. 15.00-16.15

Incheckning med fika fran 14.30
Plats: Birka folkhogskola,
Birkavagen 25, As

Maotets syfte:
Sprida information om Region Jamtland Harjedalens pdgdende pilotverksamhet Kultur p& i
recept samt synliggora kultur som halsoframjare. ?

Program/Dagordning:

Valkomna

Samverkan mellan politikomr&den

Kunskapsdelning: Kultur som halsoframjare

Information Pilotverksamhet Kultur p& recept varen 2023
Vad hander framat?

Fragor

Avslut

Anmalan via webbformular senast 31 maj: https://forms.office.com/e/WrRw5dGiCv

Valkommen dnskar Kultur och Bildning samt Folkhilsoenheten,
Hélso och sjukvardspolitiska avdelningen.
Anna Sdderback och Johan Palm

TIPS! Passa pa att kombinera métet med ett besék pa Birkafestivalen som ocksa ager rum
pa Birka folkhégskola den 7 juni.

Kontaktperson for mer info: Kerstin Petterson Schaletzky kerstin.schaletzky@regionjh.se 063-14 67 06 ) e o
JAMTLAND AL\
HARJEDALEN “m &
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