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Godkéannande/férandringar av foéredragningslistan -

KPR 2021

Kommunala pensionarsradet godkanner féredragningslistan med féljande

andringar:
Tillagg ovriga fragor:
- Aldre och alkohol
- Digitalt utanforskap
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Genomgang av foregaende protokoll 2021 - KPR
Foregaende protokoll laggs till handlingarna.
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Informationer 2021 - KPR
Andreas Karlsson, ordforande Kommunala pensionarsradet

Punkten utgar da métet avbrots pa grund av brandlarm. Motet aterupptogs
klockan 10.10.

Linus Ekqvist, Krokomsbostader AB

Linus informerar om Krokomsbostéaders projekt Trygghetsboenden och
nyproduktionsprojekt enligt bifogad presentation.

Projekt trygghetsboende:

Tunan i Alsen och Barkaby i Follinge. En lagenhet per omrade kommer
anvandas som gemensamhetslokal. Nagra av lagenheterna i den befintliga
byggnaden som ska goras om till trygghetsboende var i stora behov av
renovering. Renoveringarna har dragit ut pa tiden pa grund av
coronapandemin. Det har resulterat i att det inte hinner bli klart till arsskiftet
vilket var planen, nu beraknas det istallet vara klart till varen 2022.

Radet staller fragan hur det ser ut med trygghetsboende i Ange. Linus svarar
att Krokomsbostader kollade pé tva stallen i Ange, dock passade ingen av
dem. Ambitionen att hitta lokal for trygghetsboende star kvar, men det finns
nu inget bra objekt. Krokomshostader kollar pa befintliga objekt ur deras
bestand som kan anpassas.

Nyproduktionsprojekt:

Nyproduktion i Aspas-Nygarden: inflytt den 1 december. Projektet har gatt
valdigt bra. 17 maj paborjades arbetet med slutbesiktning den 28 oktober.
Hyran ligger pa 9 600 kr for en lagenhet med fyra rum och kaok.

Freja, etapp tva: Det fanns ett bygglov for att bygga 63 lagenheter.
Bygglovet blev 6verklagat och Lansstyrelsen beslutade att upphdva det.
Krokomsbostéder kan nu antingen éverlaga beslutet eller skicka in en ny
ansokan med lite forandringar. Processen fran bygglov till inflytt handlar
tidsmassigt om cirka 21 manader.
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Ovriga byggplaner 5-10 ar: Krokomsbostader tittar p& maéjligheter att bygga
pa deras befintliga fastigheter i Krokom.

Anna Berkestedt Jonsson, socialchef

Anna presenterar, enligt bifogad presentation, de riktade statsbidrag
som socialforvaltningen har sokt for 2021.

Riktade statshidrag innebér att det anges hur bidragen ska anvandas.
Instruktionerna for statsbidragen maste darmed lasas for att se om det kan
anvandas pa det séttet det ar avsett. Det ska sedan, ungefar ett ar senare,
redovisas att det har anvénts pa ratt satt. Om statshidraget inte har anvants pa
ratt satt ska det aterbetalas.

For dldreomsorgen har forvaltningen sokt och fatt féljande statsbidrag
utbetalda:

- Aldreomsorgslyftet: utbetalat cirka 5,2 miljoner kronor. Far endast
anvandas for att utbilda vardbitraden till underskoterskor. Férvaltningen
anvander det nu for att utbilda 18 vardbitraden till underskoterskor. De laser
pa halvfart och jobbar samtidigt halvtid. Bidraget kommer forlangas ar 2022-
2024.

- Sakerstalla god vard och omsorg av aldre personer: utbetalat cirka 6,1
miljoner kronor. Forvaltningen har arbetat for att férebygga smittspridning
av covid-19, vilket har kostat 8,4 miljoner kronor. Bara smittspridningen pa
Héllebo under fyra-fem veckor kostade cirka en miljon kronor. For att
forebygga smittspridning under coronapandemin har det bland annat arbetats
mycket med kohortvard som innebadr att arbete i celler istallet for att ga
emellan olika avdelningar. Innan pandemin sparade forvaltningen pengar
genom att planera verksamheten med att personalen skulle ga emellan
avdelningarna. Kohortvarden innebér saledes 6kade personalkostnader da
mer personal maste arbeta samtidigt.
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- Motverka ensamhet bland aldre och dkad kvalitet i varden och omsorgen
om personer med demenssjukdom: utbetalat cirka 900 000 kr. Forvaltningen
arbetar for att personer med demenssjukdom ska kunna bo hemma langre.
Bland annat genom GPS-klockor och utbildning till anhoriga.

- Oka specialistunderskoterskekompetens inom véard och omsorg om
personer med demenssjukdom: utbetalat cirka 60 000 kr. Utbildning i
demens.

- Aldreomsorg - Teknik, kvalitet och effektivitet: utbetalat 250 000 kr.
Forvaltningen haller pa att infora digital signering. Det har tidigare varit ett
svinn pa lakemedel. Det ska motverkas med hjélp av digital signering som
innebar att allt registreras och gar att harleda till de signeringar som har
gjorts.

Fraga fran radet: Konkreta insatser for att stodja de som ar ofrivilligt ensam?
Forvaltningen vill anstélla tva dldrepedagoger for att arbeta med uppsokande
verksamhet i samarbete med pensionsforeningar och svenska kyrkan.
Politiken anser att foreningslivet &r mer lampat for detta andamal.

Malin Lodesjo, fordonssamordnare
Logga pa kommunens bilar

Pa grund av kraftig forsening i tidplanen for dagens mote till foljd av
brandlarmet utgar punkten.

Helena Ivansson, bitrddande Medicinskt ansvarig sjukskoterska och
samordnare nara vard

Helena informerar om den omstéllningen som sker inom halso- och
sjukvarden - God och nara vard enligt bifogad presentation.
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God och nara vard ar en primarvardreform som Sveriges riksdag tog beslut
om hosten 2020. Dérefter traffades en dverenskommelse mellan Regeringen
och Sveriges kommuner och regioner, SKR. Hélso- och sjukvardslagen har
reviderats med ett storre fokus pa halsobeframjande, rehabiliterande och
forebyggande vard och omsorg, reviderad lag tradde i kraft i juli 2021.

Regionerna och kommunerna har i uppdrag att omsatta God och nara vard
fran tanke till handling. Fram till &r 2024 kan stimulansmedel &skas for att
stodja omstéllningen. Regionerna och kommunerna i Jamtland har kommit
overens om en gemensam handlingsplan med aktiviteter. Krokoms kommun
har utokat en lokal samverksansarena och ordnade former med
tjanstepersoner och politiker. Krokoms kommun ligger ungefar mitt i
omstéllningen sett till Sverige i sin helhet.

Helena Hedlund, medicinskt ansvarig sjukskoterska och Marie Hermansson,
verksamhetschef Bistand, halsa och sjukvard

Patientsdkerhetsberéattelsen

Det gors en sammanstéllning en gang per ar om vad som har héant under aret
i form av en patientsakerhetsberéttelse. Helena och Marie presenterar
patientsakerhetsberéttelsen 2020 enligt bifogad presentation.

Arbetet med fallprevention

Trygg och séker hemmamodellen ar framtagen for lange sen, vilka alla
kommunen och regionen har kommit fram till att jobba efter. N&r arbetet
skulle sattas igang kom coronapandemin. Modellen ska identifiera risker och
behov i ett tidigt skede hos aldre personer. N&r en person soker sin forsta
insats hos bistand ska de erbjudas besok av en distriktskoterska. Om
personen tackar ja ska det finnas en mottagare av bistands underlag pa
hélsocentralen, vilket i dagslaget inte finns. Kommunen ar beredda att
komma igang med det har.
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Uppsodkande verksamhet

Kommunen skickar ut brev till alla 75-aringar och erbjuder 75-arsbesok.

De erbjuds att en sjukskoterska kommer hem till dem och har ett samtal i
forebyggande syfte. Det har legat pa is under coronapandemin da de inte har
kunnat genomforas nagra hembesok. Kommunen ligger efter ungefar ett ar
och kan inte komma igang med det under aret pa grund av de vaccineringar
som fortloper. Brevet har skickats ut under forra veckan for att stamma av
vilka som d&r intresserade av besoken. Avsikten ar att komma igang med
besoken efter arsskiftet. Det kommer dock ta tid innan man &r i fas da de
som skulle erbjudas hembesok under pandemin istéllet erbjuds nu.

Synpunkt fran radet: Man borde kunna utéka innehallet i den uppsokande
verksamheten. Helena svarar att det ar valdigt mycket som tas upp. Besdken
tar ungefar 1,5 timmar, kompendiet som gas igenom ar ganska gediget. Det
pratas om alltifran matvanor, rorelse till om man har mattor.

Ytterligare synpunkt fran radet: Det pratas mycket om ensamhet. Det borde
inga i samtalet att stalla fragor om ensamhet.
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Sammantradesdagar 2022 - KPR

Kommunala pensionarsradets beslut

1. Kommunala pensionarsradet antar forslag till sammantradesdagar for ar
2022.

Beskrivning av arendet

Foljande sammantradesdagar foreslas for kommunala pensionarsradet for ar
2022:

Mandagen den 14 februari klockan 09.00-12.00
Tisdagen den 10 maj (Oppet beredningsméte)
Mandagen den 23 maj klockan 09.00-12.00
Mandagen den 5 september (Oppet beredningsméte)
Tisdagen den 20 september klockan 09.00-12.00
Mandagen den 14 november (Oppet beredningsmote)
Tisdagen den 29 november klockan 09.00-12.00

Underlag for beslut
Tjansteutlatande 3 november 2021

Kopia till
Sekreterare
Kommunikation
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Kommunala pensionéarsradets uppdragslista 2021
Kommunala pensionarsradet reviderar uppdragslistan.

Pensionarsradets uppdragslista ar en sammanstallning 6ver uppdrag som
pensionarsradet gett till bland annat radets sekreterare och ordférande.

Uppdragslistan redovisas vid varje sammantréde.

Foljande uppdrag tas bort:
e Patientsakerhetsberattelsen och arbetet med fallprevention

e Hur tanker kommunen redogéra for aldres-halsa-pengarna?

Foljande uppdrag revideras:
e Vad ingar i uppstkande verksamhet?
e Digitalt utanforskap
e Logga pa kommunens bilar

Foljande uppdrag l&ggs till:
e Aldre och alkohol
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Reviderad uppdragslista vid dagens mote:

Beslut Uppdrag Vem | Nar Anledning
till ej
verkstélld

16 Vad ingar i uppsokande Oppet

november | verksamhet beredningsmote

2020, 15 i maj

februari

2021, 21

september

2021

21 Digitalt utanforskap Oppet

september beredningsmote

2021, 16 i maj

november

2021

21 Logga pa kommunens Pensionarsradets

september | bilar néasta mote, den

2021, 16 14 februari

november

2021

16 Aldre och alkohol Pensionarsradets

november nasta mote, den

2021 14 februari
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Ovriga fragor 2021 - KPR

Aldre och alkohol
Laggs in pa uppdragslistan och fragan tas upp igen pa kommande rad i
februari.

Digitalt utanforskap
Star kvar pa uppdragslistan och fragan tas upp igen pa det 6ppna
beredningsmotet i maj.
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