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Kund: Mats Lundqvist

S am m anfatt n i n g Uppdragsledare: Anna Sanengen

Detta PM redovisar en platsanpassad beddmning av risken for hastallergener i
samband med planerad bostadsbebyggelse inom Vastersem 2:15 m.fl., i direkt narhet
till Asbygdens Ryttarférenings anlaggning i As, Krokoms kommun.

Planforslaget omfattar cirka 20 enbostadshus och har utformats med hansyn till
befintlig hastverksamhet genom skyddsavstand och planbestammelser som
begransar byggratt i de delar av planomradet som vetter mot hasthallningen.

Bedomningen baseras pa kanda spridningsforutsattningar for hastallergener,
rattspraxis samt en samlad avvagning enligt 2 kap. plan- och bygglagen. Nagon
spridningsmodell eller haltberékning har inte tagits fram; i stéllet grundas
bedomningen pé avstand, markanvandning, topografi, befintlig vegetation samt
planens konkreta utformning.

Sammantaget bedéms planforslaget, i sin nuvarande utformning, vara forenligt med
kraven pa lamplig markanvandning. Risken for olagenhet for manniskors halsa
bedoms som acceptabel, forutsatt att de skyddsavstand och planbestammelser som
redovisas i detaljplanen bibehalls.

De skyddsatgarder som ligger till grund for bedémningen bestar av minsta
skyddsavstand om ca 200 meter fran centrum av hastverksamheten till planomrédet,
ca 50 meter till hasthage och ca 20 meter till akermark. Samt
egenskapsbestammelser for kvartersmark som genom punktprickade och
korsprickade ytor begréansar byggratten i tomternas mest exponerade delar.

1  Bakgrund och syfte

PM:et syftar till att fordjupa planeringsunderlaget och utgor ett komplement till
planbeskrivningen genom att bedéma lampligheten av féreslagen markanvandning
utifrdn hastallergensynpunkt.

Bedomningen av risk for hastallergener har gjorts med utgdngspunkt i detaljplanens
faktiska utformning och redovisade skyddsavstand.

Planomradet omfattar fastigheterna Vastersem 2:15, del av Vastersem 2:7, del av
Hallskaven 1:24 samt del av Hallskaven S:1 och &r belaget i den syddstra delen

av As, Krokoms kommun. Omradet ligger i ett tydligt dvergangslage mellan tatortsnara
bebyggelse och jordbruks- och hastpraglat landskap.

| direkt narhet till planomréadet finns etablerad hastverksamhet, bland

annat Asbygdens Ryttarférening med tillhérande stall, ridbanor, hagmarker och
tillifartsvagar. Den enskilda vagen Hallskaven S:1, som delvis ingar i planomrédet,
anvands for transporter till och frn hastverksamheten och utgér dven en viktig
funktion for verksamhetens dagliga drift. Planomradet nyttjas dessutom delvis som
passage till narliggande ridvagar i det omgivande landskapet.

Markanvandningen inom och i anslutning till planomradet bestar av betesmark,
akermark och skogsmark, vilket ar funktionellt kopplat till hasthallning. Skogsmark
bidrar till mojligheten att uppratthalla skyddsavstand mellan hastverksamhet och ny
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bebyggelse, samt till att begransa storningar sdsom lukt, ljud, flugférekomst och 2026-03-13

transporter.
Uppdragsnummer: 30101170

Planomrédets narhet i forhallande till hastverksamheten innebar att lokalisering Uppdrag: Miljéstod vid upprattande av detaljplan
och utformning av ny bebyggelse ar sarskilt kanslig.

Sammantaget utgor omradet en del av ett sammanhangande hast- och
jordbrukslandskap, dar planerad bebyggelse behéver anpassas sa

att hastverksamhetens funktion, tillganglighet och skyddsavstand sakerstalls. En
sadan anpassning bedéms vara avgorande for att mojliggora langsiktig samexistens
mellan bostader och hastverksamhet.

2 Metod

Detta PM ar av orienterande men platsanpassad karaktér. Nagon spridningsberakning
av héastallergener har inte genomforts. Skélet ar att detaljplanens utformning redan
innebar skyddsavstand och markanvandningsbegransningar som utgor de priméara
styrmedlen for att begrénsa exponering.

Bedomningen tar darfor sin utgangspunkt i:

e avstand mellan planerad bebyggelse och identifierade delar av
héstverksamheten (stall, hagar, ridbanor),

¢ Dbefintlig skogsvegetation mellan planomradet och ridskolans anlaggning,

e planbestammelser som reglerar byggbar yta och anvéndning inom berérda
delar av planomradet,

e landsbygds- och verksamhetskontext enligt PBL och praxis.

Utover planbeskrivningen har en genomgang och sammanstallning av relevanta
lagkrav och vagledningar frdn myndigheter anvants. Samt information fran flertalet
liknande studier, vagledningar och policys fran flertalet olika kommuner i Sverige.

2.1  Avgransning

Nagon spridningsmodell for beréakning av luftspridning av hastallergener inom
utredningsomradet har inte tagits fram infor detta PM.

3  Beddmningsgrunder

3.1 Plan- och bygglagen (PBL) och Boverkets vagledning

Grunden vid planlaggning ar att bebyggelse ska lokaliseras till mark som &r mest
lampad for andamalet med hansyn till bland annat manniskors hélsa och sékerhet.
Om det foreligger eventuella motsattningar gallande en planlaggning ska de utredas
och férebyggas infor en kommande exploatering. Kommunen ska ta hansyn till s&val
allménna som enskilda intressen. Vid en intresseavvagning ska det sékerstéllas att
halso- och sdkerhetsaspekter beaktas och att inget intresse vare sig gynnas eller
missgynnas pa ett olampligt satt. Skalig hansyn ska aven tas till befintlig bebyggelse
som kan paverka planens genomférande. Boverket anser att pa landsbygden bor
djurhalining och dess omgivningspaverkan vara accepterad i hogre grad, &n i miljoer
dar djurhallining normalt sett inte forekommer (Boverket, 2011).

| Boverkets "Vagledning for planering for och invid djurhalining” anges inte nagot
specifikt skyddsavstand mellan bostéder och djurhalining. Boverket framhaller att man
i stallet bor besluta om ett lampligt skyddsavstand i varje enskilt fall. Vid bedémningen
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bor hansyn tas till hastanlaggningens storlek, topografi, omgivande vegetation 2026-03-13

och meteorologi i omradet (Boverket, 2011).
Uppdragsnummer: 30101170

Uppdrag: Miljostod vid upprattande av detaljplan

3.2 Miljobalken och Folkhalsomyndighetens
vagledning

Djurhallning i stérre omfattning, fler an 100 djurenheter, &ar enligt
miljobedémningsforordningen (2012:251), anmalnings- eller tillstandspliktig miljofarlig
verksamhet, medan mindre djurhdlining normalt inte kraver anmalan eller tillstand.
Kommuner kan dock genom lokala foreskrifter krava tillstdnd aven for mindre
djurhalining inom detaljplanelagt omrade for att forebygga olagenheter fér manniskors
héalsa. | Krokoms kommuns lokala foreskrifter finns sarskilda bestammelser om
djurhallining i tatort. For vissa lantbruksdijur, daribland hast, kravs tillstand for att halla
djur inom omrade med detaljplan.

Miljobalkens allmanna hansynsregler galler for all verksamhet, oavsett tillstandsplikt.
Dessa innebar bland annat krav pa forsiktighetsatgarder for att forebygga storningar
sasom allergener och lukt samt att verksamheter ska lokaliseras sa att intrang och
halsopaverkan minimeras. Bedémningen av vad som utgor olagenhet for manniskors
halsa ska grunda sig pa medicinska och hygieniska 6évervaganden, med hansyn till
kansligare grupper, exempelvis allergiker.

For hastverksamheter finns inga faststallda gransvarden for lukt, damm eller
allergener, vilket innebar att varje fall maste bedémas individuellt. Studier visar att
hastallergener oftast sprids inom 50-200 meter fran kéllan (Folkhalsomyndigheten,
2026). Folkhalsomyndigheten rekommenderar ett skyddsavstand pa 200 meter mellan
hastverksamheter och bostader som utgangspunkt, men dar avstandet kan justeras
beroende pa lokala forhallanden, verksamhetens omfattning och skyddande
vegetation. Férekomst av avskiljande skyddande vegetation eller kuperat landskap
mellan hastverksamhet och bebyggelse kan darfor innebéra ett kortare avstand &n
200 meter for att halten hastallergen ska vara tillrackligt lag (Folkhalsomyndigheten,
2026). Det finns dock aven studier som har visat att hastallergener inte sprids mer &n
cirka 50—100 meter fran kallan, vilket ar fran stall och inom omraden déar hastar halls
(Elfman, L., Brannstrém, J. & Smedje, G, 2008).

Om boende upplever storningar fran narliggande hastverksamhet kan klagomal
l[Amnas till kommunen, som i egenskap av tillsynsmyndighet, ar skyldig att utreda
arendet. Bedoms stérningen vara en olagenhet enligt miliobalken kan krav stéllas pa
verksamheten for att atgarda problemen, annars avskrivs klagomalet.

3.3 Relevanta riktvarden for hastallergener

Riktvarden/bedémningsgrunderna for hastallergen varierar mycket, det galler saval
skyddsavstand, medelvardestid och hur ofta riktvardet far forekomma. Det finns flera
faktorer som gor det ar svart att bestimma ett gransvarde. Det ar bland annat mycket
svart att utféra kliniska studier eftersom nivaerna &r beroende av individers genetiska
anlag for att bli allergisk, allergenbelastning och antalet allergener individen ar
allergisk mot, varav manga &r sasongsbetonade (Haeger-Eugensson, M., Elfman, L.,
& Ferm, M., 2014). Dock har riktvardet det gemensamma syftet att det inte ska orsaka
olagenheter for narboende kring hastverksamheterna.

Studier har visat pa att halten hastallergen i luften varierar och beror pa platsens
lokala spridningsforutsattningar. Mot bakgrund av det anses det rimligt att, i stéllet for
att tillampa ett pa forhand rekommenderat skyddsavstand, visa uppkomna halter
hastallergen i luften vid en etablering i narhet till hastverksamhet (Elfman, L.,
Brannstrom, J. & Smedje, G, 2008).
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Studier har namligen visat att personer med kénd hastallergi inte uppvisat 2026-03-13
symptom vid exponering av hastallergen under 2 U/m3. Vid halter 6ver 2 U/m3
vid bostader kan det da inte uteslutas att personer kan uppleva besvar av
hastallergen.

Uppdragsnummer: 30101170
Uppdrag: Miljostod vid upprattande av detaljplan

Enligt Mark- och miljoéverdomstolen, mal nr P 11087-20, anges att gransvardet pa 2
U/m3 far anses utgora en godtagbar utgangspunkt vid bedémning om olagenhet for
manniskors hélsa kan uppsta.

4  FoOrutsattningar

Tidigare har avstandet mellan bostader och stall varit avgérande vid planering av nya
omraden. De skyddsavstand som tidigare funnits har varit rekommendationer, varvid
dagens bedémningsgrund ar att utreda varje enskilt fall i forhallande till lokala
forhallanden s& som vind, topografi, skyddande barriarer samt vegetation.

Det finns idag inte nagra gransvarden fér mangden palsdjursallergen i luften, men
tidigare studier har visat pa att halter under 2 U/m3 betraktas som en lag niva, vid
vilken man inte borde uppleva nagra besvér. Denna haltniva har anvéants som
referenspunkt, inte ett beraknat utfall.

Ingen spridningsberakning har genomférts eftersom bedémningen grundas pa fasta
skyddsavstand och planbestammelser som reglerar bebyggelsens lokalisering. PM:et
avser att férdjupa planeringsunderlaget, inte att prognosticera halter vid alternativa
framtida utformningar.

4.1  Utredningsomradet

Planomradet ligger i den syddstra delen av As, i Krokoms kommun, cirka 2 kilometer
fran tatortens centrum.

Planomrédet &r cirka 3,35 hektar och omfattar del av fastigheten Vastersem 2:7 och
del av Hallskaven 1:24, del av S:1 samt Vastersem 2:15. Plangransen gar ner till
Asvagen i nordvast, avgransas av befintlig betesmark i sydvast och soder,
plangransen angransar mot befintlig gard, Vastersem 2:7 i vaster samt angransar mot
befintlig skogsmark i norr, se Figur 1.

| omradet planeras tjugo tomter med bostadsbebyggelse i form av enbostadshus upp
till tva vaningar. Omradets bostadsbyggnader placeras pa ett minsta skyddsavstand
pa 200 meter till centrum av ridskolans verksamhet, 20 meter fran akermark samt 50
meter frAn en hage for hastar. Tomtmarken narmast hage och akermark ar pa
plankartan markerad som korsprickad yta (endast fér komplementbyggnader) for att
sakerstalla ett skyddsavstand mellan ny bostadsbebyggelse och intilliggande brukad
jordbruksmark samt till hasthage och ridskolans centrum, se Figur 2.

Planomradet ansluter till vag 610 (Asvagen) via befintlig infart, vilken dven anvands av
Asbygdens Ryttarférening. En anslutningsvég planeras fr&n denna vag till det aktuella
planomradet. Parallellt med exploateringen av omradet ska en skyddad 6vergang éver
Asvéagen anldggas for att sakerstalla trygg och séker passage for oskyddade
trafikanter.
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Figur 2 Plankarta med planbestammelser.

4.1.1 Landskapsbild

Planomradet &r beldget i ett brukat agrart kulturlandskap i 6vergdngen mellan As tatort
och det omgivande jordbrukslandskapet. Landskapet praglas av 6ppna aker- och
betesmarker i kombination med skogsbryn, traddrader, buskzoner och stenmurar, vilka
strukturerar landskapsrummet och bidrar till bade visuell avgréansning och ekologiska
samband.

Topografin ar svagt kuperad, med flacka partier som nyttjas for jordbruk och
hastverksamhet samt nagot hogre belagna partier med skogsmark. Landskapsrummet
ar oppet till halvoppet, med relativt langa siktlinjer éver betesmarkerna, vilket

medfér hdg visuell kanslighet for forandringar.

4.2  Metrologiska forutsattningar (6versiktligt)

Enligt tillganglig klimatstatistik fér omrédet kring As dominerar vindar frdn nordvést
mot sydost (SMHI, 2026). Detta innebér att planomradet under storre delen av aret
ligger i 14 fran ridskolans huvudsakliga anlaggning. Uppgiften anvands som ett
kompletterande resonemang i den samlade bedémningen och utgér inte underlag for
nagon spridningsberakning.
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4.3 Befintlig hastverksamhet 2026.03:13

Asbygdens Ryttarférening ager ridsportsanlaggningen som finns i Hallskaven i Uppdragsnummer: 30101170
As. Anlaggningen bestar av ett stall med 23 boxar och spiltor samt tva uteboxar, Uppdrag: Mijdstdd vid upprattande av detaljplan
vilket ger plats for cirka 25 hastar. Pa anlaggningen finns dven

personalbyggnader, teoriutrymme med pentry och omkladningsutrymme samt hagar,

ridhus och utomhusridbana (Ryttarférening, 2026).

Verksamhetens huvudsakliga funktioner i relation till planomradet redovisas
schematiskt i Figur 3. Figuren redovisar befintligt stall, ridbana, ridhus och hasthage i
forhallande till planomrédet. Figuren syftar till att tydliggora var hastrelaterade

aktiviteter féorekommer och deras rumsliga relation till féreslagen bostadsbebyggelse.

Figur 3 Oversikt 6ver planomradet i relation till Asbygdens Ryttarférenings anlaggning.

| detaljplanen har ett skyddsavstand p& 200 meter till centrum av ridskolans
verksamhet tillampats. Avstandet har tagits fram i dialog med kommunens
miljoavdelning och utifran riktlinjer fran Boverket och Naturvardsverket.

Syftet &r att skapa en rimlig buffertzon mellan bostadsbebyggelsen och
ridskoleverksamheten for att begransa risken for stérningar, sdsom damm, lukt,
allergener samt buller fran transporter och djurhalining. Bedémningen &r att 200 meter
ar tillfyllest for att minska risken for olagenheter for boende och samtidigt ge
forutsattningar for ridskolan att fortsatta sin verksamhet utan patagliga begransningar.

Avstandet motsvarar de riktlinjer som normalt tillampas i planering mellan bostader

och stdrre hastverksamheter, och anses darfor vara en godtagbar avvagning mellan
bostadsintresset och djurhalliningen. Avstandet bedéms darfor som tillrackligt for att
bade varna boendemiljon och skapa langsiktigt goda villkor for hasthallningen.
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Ridbanor och ridvagar utgor ytor for tillfallig hastaktivitet och skiljer sig fran stall 2026-03-13
och hagar genom att hastar vistas dar under begransade tidsperioder. |
bedomningen har darfor sarskild vikt lagts vid avstand till hasthage och centrum
av ridskolans verksamhet, medan ridbanor/ridvagar endast redovisas utan
avstand for transparens och 6versikt.

Uppdragsnummer: 30101170
Uppdrag: Miljostod vid upprattande av detaljplan

4.4  Hastallergener

Spridning av hastallergener paverkas av lokala forutsattningar sdsom avstand,
topografi, vindforhallanden, vegetation samt omfattningen av hastverksamheten. |
detta fall finns en sammanhangande skogsvegetation mellan delar av planomradet
och ridskolans hagar, vilkken bedoéms ha en dampande effekt pa luftburen spridning av
allergener, aven om vegetationen ligger utanfor planomradet och darmed inte utgor en
planlagd skyddsatgard.

Den forharskande vindriktningen i omradet beddms sammantaget minska
sannolikheten for frekvent transport av hastallergener mot den planerade
bostadsbebyggelsen.

Exponering av hastallergen sker antingen direkt genom kontakt med héastar eller
indirekt genom spridning av allergener i luft fran hastverksamhet, genom att allergener
faster pa partiklar. Partiklar utgors av mikroskopiska delar av fast materia eller flytande
amnen som ar suspenderade i atmosfaren. Exponering kan ocksa ske indirekt via
foremal sdsom exempelvis klader som utsatts for allergen (Elfman, L., Brannstrém, J.
& Smedje, G, 2008). Direktkontakt med hastar har visats ha betydligt hogre halt vid
exponering fér hastallergen i jamforelse med luftburen spridning (Kim, J. L., Elfman,
L., Mi, Y., Johansson, M., Smedje, G., & Norback, D., 2005).

5 Beddmning

Utifran planforslagets utformning, skyddsatgarder och skyddsavstand som sakerstalls
i plankartan beddéms risken for olagenhet for ménniskors hélsa till féljd av
héastallergener som acceptabel i den mening som avses i 2 kap. 9 § PBL.
Beddmningen tar &ven hansyn till att ny bostadsbebyggelse etableras i en jordbruks-
och héastpraglad miljo, dar en hogre grad av omgivningspaverkan normalt far
accepteras, samt att boséattning sker frivilligt, i linje med rattspraxis.

Planomradet ar belaget i ett landsbygdsnara lage med sedan lange etablerad
hastverksamhet. Ny bostadsbebyggelse placeras pa& sadant avstand att direkt narhet
till stall och hasthage undviks. Mellan planerad bebyggelse och ridskolans hage finns i
dagslaget en sammanhangande skogsvegetation, vilken bedéms ha en dampande
effekt pa spridning av hastallergener. Denna vegetation ligger dock utanfor
planomradet och utgor darfor en lamplig egenskap och inte en planlagd atgard.

Den forharskande vindriktningen i omradet beddms sammantaget minska
sannolikheten for frekvent transport av hastallergener mot planerad
bostadsbebyggelse.

De skyddsatgarder som sakerstalls inom detaljplanen bestar av:
e minsta skyddsavstand om cirka 50 meter till hasthage,

e minsta skyddsavstand om cirka 200 meter till centrum av ridskolans
verksamhet,

e prick- och korsmark som begréansar byggrétt i tomternas mest exponerade
delar,

Ridbanor och ridvagar utgor ytor for tillfallig hastaktivitet och skiljer sig fran stall och
hagar dar hastar vistas under langre tidsperioder. Vid beddmningen har darfor sarskild
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vikt lagts vid avstand till stall och hagar, medan kortare avstand till ridbanor och 2026-03-13
ridvagar bedomts vara acceptabla utifrdn deras tillfalliga anvandning och _
begréansade bidrag till spridning av allergener. Uppdragsnummer: 30101170

Uppdrag: Miljostod vid upprattande av detaljplan
Planbeskrivningen tydliggor att bostaderna uppfors i narhet till hastverksamhet
och att viss paverkan i form av allergener, lukt, ljud och transporter kan férekomma.
Detta beddms vara en viktig forutsattning for att skapa langsiktig acceptans och
minska risken for framtida klagomal.
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